O QUE LEVAR PARA O HOSPITAL NA EPOCA DO

) SAMER

Internacéo de aproximadamente 48h

Sacola da mamae

02 pacotes Absorvente pés-parto

01 unidade Chinelos para banho

01 unidade Chinelos para uso no quarto

01 unidade Cinta (seguindo orientacdo médica)

A critério Enfeite de porta

A critério Lembrancinhas

03 pares Meias

03 pecas Pijamas ou camisolas c/ abertura na frente (para facilitar a amamentacao)

De sua preferéncia

Produtos para higiene pessoal

01 unidade Robe

01 unidade Roupa para saida da maternidade
03 unidades Sutids proprios para amamentacao
Sacolado bebé

06 unidades Body

06 unidades Calcas com pezinhos

01 unidade Cobertor (se o clima estiver frio)

01 unidade Estojo com pente e escova para recém-nascido
04 unidades Fralda de boca

02 pacotes Fraldas descartaveis

06 pares Luvas

06 unidades Macacoes de recém-nascido

01 unidade Manta (leve)

01 unidade Manta de |a (se o clima estiver frio)
06 unidades Meias

01 unidade Roupa para a saida da maternidade
01 unidade Sabonete de glicerina

02 unidades Toalha para banho

02 unidades Touca

OBS: Lembramos que:
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Todas as roupas do bebé deverdo ser previamente lavadas com sabéo neutro ou

sabdo de coco em po, lave tudo a mao, ndo usar amaciantes, esses produtos podem
~irritar a pele do bebé.
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'©°  Dé preferéncia aos tecidos de algod4o, evite os sintéticos.
.Y’L—‘Jvij
£~ Procure ndo usar perfume, para no irritar o bebé.

* Cartdo de Pré-Natal e Exames Laboratoriais realizados.

* No Hospital realizamos o preenchimento da Declaracéo de Nascido Vivo e para que o
Registro possa ser elaborado o Cartério exige os seguintes documentos:
RG/CPF ou CNH dos pais e Certiddo de Casamento se forem casados ou Contrato de

Unido Estavel.

Central de Internagdo — Rua Agulhas Negras — Montese, Resende- RJ
Coordenacao: (24) 3358-9339 / Atendimento: (24)3358-9341; 3358-9342; 3358-9343



